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理事長

　高橋　勲

　

医
療
法
人
あ
す
か
の
入
社
式
は
例
年
の
よ
う

に
本
通
り
ア
ン
デ
ル
セ
ン
で
行
い
ま
し
た
。

　

学
校
を
卒
業
し
て
初
め
て
社
会
人
と
な
っ
た

フ
レ
ッ
シ
ュ
マ
ン
7
名
、
社
会
経
験
の
あ
る
人

2
名
の
入
社
式
で
す
。
新
入
職
員
を
代
表
し
て

シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
勤
務
の
大
村
ま
い
さ
ん
が
抱

負
を
述
べ
て
く
れ
ま
し
た
。

　

理
事
長
か
ら
は
、
『
目
標
を
持
っ
て
仕
事
に

取
り
組
む
こ
と
、
い
い
医
療
、
看
護
、
介
護
を

提
供
す
る
た
め
の
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
の
大
切
さ
、

分
か
ら
な
い
こ
と
は
自
分
で
学
習
す
る
こ
と
、

先
輩
た
ち
に
ど
ん
ど
ん
質
問
し
て
ス
テ
ッ
プ

ア
ッ
プ
し
て
い
く
こ
と
、
新
人
の
間
は
ど
ん
な

こ
と
で
も
遠
慮
な
く
質
問
で
き
る
の
で
す
。
あ

す
か
で
は
2
0
0
5
年
か
ら
Ｉ
Ｓ
Ｏ
を
取
り
入

れ
た
仕
事
の
仕
組
み
を
導
入
し
て
い
ま
す
が
、

こ
れ
を
理
解
し
て
患
者
さ
ん
や
利
用
者
の

方
へ
の
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
の
た
め
に
努
力

を
し
て
い
く
こ
と
』
な
ど
の
お
話
が
あ
り

ま
し
た
。

　

そ
の
後
、
永
年
勤
続
表
彰
、
送
迎
無
事

故
運
転
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

入
社
式
が
終
わ
っ
た
あ
と
は
楽
し
い
歓

迎
会
、
工
夫
を
凝
ら
し
た
各
事
業
所
・
各

委
員
会
の
紹
介
が
あ
り
ま
し
た
。　

お
料

理
も
と
て
も
お
い
し
く
楽
し
い
入
社
式
、

歓
迎
会
で
し
た
。
出
席
者
全
員
、「
今
日
か

ら
が
始
ま
り
」
と
の
新
た
な
気
持
ち
で
出

発
い
た
し
ま
し
た
。　
　
　
　
　
　

　
　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
リ
ー
ダ
ー　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

沖
田　

真
弓

　

日
時
：
平
成
20
年
4
月
3
日
（
木
）　

 
 

場
所
：
中
区
ア
ン
デ
ル
セ
ン

6. 書道グループ　表彰式

抱
負
を
述
べ
る

　
　

新
入
職
員
代
表 
大
村
ま
い
さ
ん
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この度、四日間の認知症介護実践研修に参加しました。この研修で学んでいくなかで、私のこれまでの

関わりを思い返してみると、ご利用者様本位の関わりがまだまだできていなかったことに気付かされまし

た。その理由としては一人一人のご利用者様のことをよく知ることができていないことがあります。その

方がどんな性格で、何が好きで、何が嫌いなのか、どんなふうに生きてこられたのかといったような、長

年に渡って自分で築き上げてこられた生活の仕方やペースをもっと深く知る必要があると感じました。そ

れを知らなければ、その方らしい生活を送ってもらうことはできないからです。

　認知症介護実践研修に4日間参加して勉強してきました。

認知症高齢者にはその方の世界があります。その方の内的世界を自分の内的世界であるかのようにとらえ、

一緒に感じていく事が大切です。例えば私は40歳だ！！と言う認知症高齢者がおられると、私たちは40

歳になりきり、同じ時を共に受容、共感、傾聴していきます。

　研修を通して学んだ事の中にこのような事がありました。

ご家族の方が「うちのお婆ちゃん寂しがりやだから大部屋にして下さい」と言われる方がよくおられます

が、実は大部屋にいる時よりも個室の時の方が、自ら部屋から出て他の方と会話・交流する機会が多いそ

うです。大部屋というのは、自分のテリトリーが守られていません。又寝る時のイビキや物音などで充分

な睡眠も確保されるとは言えず、ストレスを感じてしまう事があるとの事です。調査の結果、大部屋では

１日平均２回程度しか、会話・交流をする事が無いそうです。その分個室では、自分のテリトリーは守ら

れており、睡眠も確保されます。その点安心して自ら外に出て会話・交流をするそうです。個室と言う身

の置き場がある事で、かえって人は外に出て行こうとするのではないでしょうか。

個室にすると閉じこもりや孤独になる。寂しいから沢山人がいた方が

いいなど、一見そう思いがちですが、それは私たちや施設の固定概念、

勝手な想像でしかなかったのではではないでしょうか？

　認知症は奥深く簡単に言えるものではありませんが、その人が

その人らしい生活、喜びを感じられるようなケアを。又それを支

える全ての関係者が、力をあわせて支援していく事の大切さを、

この度の研修を通して学びました。

　　　　　　　　　  　　　　　　野ばら介護職員　橋本由美

 

2 月 25 日から 28 日の 4 日間

　テーマ：～その人らしい暮らしを支えるアセスメントとケアプラン

　　　　　　　　　　　　　　　　　　（認知症高齢者の生活の捉え方）～

　　テーマ：認知症高齢者を取り巻く人的環境及び物的環境について

研修のなかで、「認知症の方は自分で自分らしさを保つことが困難になり、常に不

安やストレスを感じておられる」という話がありました。また、私たちスタッフがそ

の方のことをもっと深く知り、その方らしい生活に近づくように意識して接すること

で、不安やストレスを少しでも取り除くことができるかもしれないということも知り

ました。そのためにも、これまで以上にご利用者様といろいろと話をして、その方の

ことをひとつでも多く知りたいと思います。今より少しでも不安やストレスの少ない

生活を送っていただけるよう、その方にとってあたり前の生活とは何かを常に考えな

がらご利用者様と関わっていきたいと思います。　　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　つどいの家介護職員　　山岡　剛



関東風
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おもしろきかな我が人生

お住まい…安佐南区西原

まやるちょーく
かじおか つやこ

梶岡　ツヤコさん

好物…寿司

趣味…生け花、書道

　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　　大正 8 年 10 月 21 日（88 歳） 
 「広島復興の

　力強さは、

　　心の糧」

　
　

農
家
に
生
ま
れ
て

　

私
は
安
佐
南
区
の
川
内
で
、
広
島
菜
を
栽

培
す
る
大
農
家
に
生
ま
れ
ま
し
た
。
12
人
兄

弟
の
6
番
目
で
し
た
か
ら
、
田
畑
の
手
伝
い

や
弟
妹
の
面
倒
な
ど
、
と
に
か
く
手
伝
い
ば

か
り
さ
せ
ら
れ
ま
し
た
。
女
学
校
に
も
行
き

た
か
っ
た
の
で
す
が
、
な
に
せ
兄
弟
が
多
い

も
の
で
す
か
ら
、
親
に
「
勉
強
な
ん
か
せ
ん
で

い
い
」
と
言
わ
れ
、
泣
く
泣
く
諦
め
ま
し
た
。

農
家
で
す
し
、
女
の
子
は
す
ぐ
嫁
に
行
く
…

と
い
う
考
え
方
で
し
た
か
ら
ね
。
そ
し
て
18

歳
の
頃
、
親
の
決
め
た
相
手
と
結
婚
し
ま
し

た
。

　
　

一
人
で
何
役
も
…

　

主
人
と
は
親
戚
だ
っ
た
ん
で
す
よ
。
向
こ

う
の
家
か
ら
私
を
嫁
に
く
れ
ー
と
熱
心
に
頼

ま
れ
、
う
ち
の
親
に
も
行
け
ー
と
言
わ
れ
る

も
の
で
す
か
ら
、
何
も
考
え
る
こ
と
な
く
嫁

に
行
き
ま
し
た
。
昔
は
親
の
言
う
こ
と
は
絶

対
で
し
た
か
ら
ね
。
結
婚
前
に
は
何
も
聞
か

さ
れ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
が
、
嫁
い
で
み
る

と
姑
は
リ
ウ
マ
チ
で
手
足
が
不
自
由
だ
っ
た

ん
で
す
。
私
は
一
男
二
女
を
授
か
り
、
農
業
・

家
事
・
育
児
・
介
護
…
と
一
人
で
何
役
も
こ
な

す
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
毎
日
毎
日
働
き
づ

め
で
、
と
て
も
苦
労
し
ま
し
た
。

　
　

忘
れ
ら
れ
な
い
光
景

　

昭
和
20
年
に
被
爆
。
西
原
に
住
ん
で
い
ま

し
た
が
、
あ
の
原
爆
の
衝
撃
音
は
す
さ
ま
じ

か
っ
た
で
す
。
田
畑
で
作
業
し
て
い
た
男

性
の
シ
ャ
ツ
が
黒
こ
げ
に
な
っ
た
り
、
安

佐
南
で
も
被
害
に
遭
っ
た
人
は
多
か
っ
た

で
す
。
次
第
に
市
内
か
ら
大
や
け
ど
を

負
っ
た
被
爆
者
が
ゾ
ロ
ゾ
ロ
と
非
難
し
て

き
ま
し
た
。
皮
膚
は
た
れ
下
が
っ
て
そ
れ

は
も
う
恐
ろ
し
い
姿
で
し
た
が
、
私
は
幸

い
元
気
で
し
た
か
ら
、
で
き
る
限
り
手
当

て
を
し
て
あ
げ
た
り
看
病
し
ま
し
た
。
父

と
妹
も
亡
く
な
り
ま
し
た
し
、
一
面
焼
け

野
原
の
光
景
を
見
る
と
絶
望
的
に
も
な
り

ま
し
た
。
で
も
ウ
チ
は
農
家
で
し
た
か

ら
、
物
は
な
く
て
も
「
食
べ
物
さ
え
あ
れ

ば
何
と
か
生
き
て
い
け
る
！
」
と
、
耐
え

抜
き
ま
し
た
。
広
島
の
人
は
み
ん
な
復
興

の
た
め
に
、
本
当
に
よ
く
頑
張
り
ま
し
た

よ
。

　
　

主
人
と
の
思
い
出

　

子
供
た
ち
が
独
立
し
て
か
ら
は
、
所
有

す
る
西
原
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で
主
人
と
二
人

ゆ
っ
く
り
暮
ら
し
ま
し
た
。
生
け
花
や
書

道
な
ど
、
習
い
事
も
し
て
い
ま
し
た
。
主

人
は
頭
が
良
く
几
帳
面
で
厳
し
い
人
で
し

た
か
ら
、
私
は
口
答
え
な
ん
て
し
た
こ
と

が
あ
り
ま
せ
ん
。
優
し
い
言
葉
を
か
け
て

く
れ
た
こ
と
も
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
で

も
、
戦
争
か
ら
帰
っ
て
来
た
時
、
お
土
産

を
買
っ
て
き
て
く
れ
た
こ
と
が
あ
っ
た
ん

で
す
。
そ
う
い
っ
た
優
し
い
面
も
あ
り
ま

し
た
。
言
葉
は
な
く
て
も
気
持
ち
は
伝

わ
っ
て
、
嬉
し
か
っ
た
で
す
ね
。

ま
や
る
ち
ょ
ー
く
に
参
加

　

平
成
15
年
に
主
人
が
他
界
し
、
現
在
は
娘

と
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
以
前
い
た
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
を
や
め
て
、
ケ
ア
マ
ネ
さ
ん
の
紹
介
で

2
年
位
前
か
ら
ま
や
る
ち
ょ
ー
く
に
通
い
始

め
て
い
ま
す
。
絵
画
・
生
け
花
・
体
操
な
ど

が
で
き
ま
す
し
、
ス
タ
ッ
フ
や
利
用
者
の
み

な
さ
ん
と
会
話
で
き
る
の
が
楽
し
い
で
す
。

　

娘
と
暮
ら
す
の
は
気
兼
ね
が
な
い
で
す

し
、
近
く
に
息
子
夫
婦
も
い
ま
す
の
で
安
心

で
す
。
西
原
は
と
て
も
便
利
で
す
し
。
昔
、

一
面
が
田
畑
で
農
業
に
明
け
暮
れ
て
い
た
の

が
嘘
の
よ
う
で
す(

笑)

。

　

二
十
歳
の
頃
の
お
写
真
も
素
敵
で
す
が
、

お
い
く
つ
に
な
ら
れ
て
も
気
品
あ
ふ
れ
る
雰

囲
気
の
梶
岡
さ
ん
。穏
や
か
な
語
り
口
調
の

中
に
も
芯
の
強
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

　
　
　

　
　
　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く　

富
永
さ
ゆ
り

二
十
歳
の
頃
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　福廣　ツヤ子さん　（89 歳）まやるちょーく

「本格的に描き始めたのはまやるちょーくに入ってからなので、絵画歴は8年位ですが、もともと絵を描く

事が好きでしたので、描いている時はとにかく夢中になります。」

虹の出ている

この絵がお気

に入り！

　羽原　隆子さん　（89 歳）　しゅりあちょーく

「デイサービスに来るようになって13年になるけど、ずっと絵画をしているのよ。絵を描いていると安らぐ

のよね。恥ずかしいんだけど、 “老人作品展”で公民館に出展したこともあるのよ。」

色を重ね、細部まで大切に描かれて、どれも女性らしい・優しい作品に仕上がっています。

　山田　澄江さん　（93 歳）　しゅりあちょーく

「絵画は9年前デイサービスに来て始めて、初めの頃は“自分には出来ない”と思っていたの。デッサンと

色の配色が難しいけど、今では絵画の時間がとても楽しみなのよ。」

おおらかな線で動物や子どもの表情が愛らしく、温かい世界が広がっています。



 
焼き芋オヤジ
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　各事業所では上映する映画についてのアンケートを実施中です。

皆様のご希望により新しい映画もどんどん上映していきます。　

しゅりあちょーく まやるちょーく ショートステイ

★毎週日曜日★毎週月・火・金・土曜日★毎週月・木・金曜日

　　　　　　　　♪この映画は☆ショートステイで6/15（日）☆　　　 　　　　　　　　　　　　

　　　　　　　　　　　　　　　☆まやるちょーくで6/16 日（月）・17(火）☆

　　　　　　　　　　　　　　　　☆しゅりあちょーくで6/19（木）・20(金）☆に上映します。

各事業所のシアター開催曜日は下記の通りです。

 

 

 

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
は
「
ご
利
用
者
様
の
生
活
を
支
え
る
」

た
め
の
手
法
の
一
つ
で
す
。
そ
こ
に
は
、
暮
ら
し
を
営
む

た
め
の
建
物
や
環
境
（
ハ
ー
ド
）
と
一
人
ひ
と
り
の
生
活

に
寄
り
添
う
職
員
の
毎
日
の
関
わ
り
（
ソ
フ
ト
）、
そ
し

て
そ
の
ハ
ー
ド
と
ソ
フ
ト
を
つ
な
ぐ
（
シ
ス
テ
ム
）
と
い

う
3
つ
の
ポ
イ
ン
ト
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
中
で
ハ
ー
ド
に
つ
い
て
ぺ
あ
れ
ん
と
で
は
、い
ろ
い

ろ
な
面
で
工
夫
さ
れ
て
い
ま
し
た
。例
え
ば
百
室
あ
る
利

用
者
の
居
室
の
ド
ア
は
、
そ
れ
ぞ
れ
異
な
っ
た
模
様
に

な
っ
て
お
り
、利
用
者
が
自
分
の
部
屋
だ
と
認
識
で
き
る

よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。

 

ま
た
利
用
者
の
暮
ら
し
に
馴
染
ん
だ
環
境
を
作
り
出
す

為
に
ユ
ニ
ッ
ト
毎
に
「
空
間
作
り
」
を
模
索
さ
れ
ユ
ニ
ッ

ト
の
入
り
口
は
「
玄
関
」
、
食
堂
は
暮
ら
し
が
感
じ
ら
れ

る
自
宅
の
よ
う
な
「
リ
ビ
ン
グ
」
と
し
て
生
活
感
漂
う
空

間
を
目
指
し
、
普
通
の
住
ま
い
に
あ
る
モ
ノ
、
色
々
な
家

具
や
置
物
を
集
め
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
も
そ
も
私
た
ち
の
生
活
は
雑
多
な
も
の
で
あ
り
、施
設

を
「
住
ま
い
」
と
し
て
い
く
ま
で
に
は
空
間
作
り
の
演
出

で
馴
染
み
の
モ
ノ
を
多
く
取
り
入
れ
た
り
、捨
て
た
り
し

て
生
活
感
を
出
し
て
い
く
こ
と
が
、
個
別
ケ
ア
に
つ
な

が
っ
て
い
く
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
し
た
。

　

あ
す
か
の
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
や

つ
ど
い
の
家
で
も
ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア

の
利
点
を
導
入
し
て
、
心
地
よ
い

「
住
ま
い
」
に
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。　
　
　

 

　
　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く　

リ
ー
ダ
ー　

小
西　

正
文

　
　

書
道
グ
ル
ー
プ　

表
彰
式

ユ
ニ
ッ
ト
ケ
ア
の

 
 
 
 
 
 
 
 

「
空
間
作
り
」
に
つ
い
て　

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

実
習
に
行
っ
て
～

　

今
年
一
月
、
書
道
グ
ル
ー
プ
メ
ン
バ
ー
さ
ん
た
ち
が
、
ふ

れ
あ
い
書
道
展
（
書
の
ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
）
に
、
作
品
を
出

展
さ
れ
ま
し
た
。
応
募
総
数
は
2
0
0
9
3
点
で
し
た
。
ま

や
る
や
し
ゅ
り
あ
の
書
道
グ
ル
ー
プ
の
多
く
の
方
が
「
優
秀

賞
」「
奨
励
賞
」「
敢
闘
賞
」
等
を
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。
表
彰
式

で
は
講
師
の
釈
迦
郡
先
生
か
ら
賞
状
を
授
与
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
よ
う
な
書
道
展
に
挑
戦
す
る
の
も
、
表
彰
さ
れ
る
の

も
、「
初
め
て
」「
久
し
ぶ
り
」
と
い
っ
た
方
ば
か
り
で
、
書
を

書
く
だ
け
で
な
く
、
人
に
見
て
い
た
だ
く
喜
び
や
次
へ
の
目

標
・
や
る
気
に
つ
な
が
っ
た
よ
う
で
す
。
今
後
も
機
会
が
あ

れ
ば
、
挑
戦
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

講
師
の
釈
迦
郡
先
生
か
ら

賞
状
の
授
与

みなさん、達成感で

いっぱい！

（
し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く
4
月
17
日
）

（
ま
や
る
ち
ょ
ー
く 

 

4
月
1
日
）

　

～
老
人
保
健
施
設
ぺ
あ
れ
ん
と
へ
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若
竹
句
会
四
月
作
品
抄　
　
　
　
　
　

信
廣
高
陽　

選　

（
平
成
二
十
年
）

　
　

　

ひ

も
う
せ
ん

梅
咲
き
て
　
空
の
青
さ
や
　
日
毛
氈
　
　
　
　
　
　
大
北
　
政
子

〔
寸
評
〕
梅
の
白
、
空
の
青
、
非
毛
氈
の
赤

―
と
、
実
に
色
彩
豊
か
な
梅
見
茶
屋
の
一
景
。
く
つ

め

ろ
い
で
梅
を
賞
で
る
作
者
を
想
像
し
て
い
ま
す
。

あ
さ
じ

春
浅
し
　
日
々
し
あ
わ
せ
の
　
朝
事
か
な
　
　
　
　
大
北
　
政
子

〔
寸
評
〕「
春
浅
し
」
は
、
春
に
な
っ
て
も
ま
だ
寒
く
、
春
色
な
お
十
分
に
整
わ
ぬ
季
節
を
い
い
ま

す
。
朝
事
は
浄
土
真
宗
で
い
う
、
毎
朝
の
読
経
の
こ
と
。

孫
の
手
を
　
ひ
い
て
お
墓
へ
　
春
彼
岸
　
　
　
　
　
粟
根
　
年
雄

〔
寸
評
〕こ
れ
は
ま
た
、ほ
ほ
え
ま
し
い
風
景
で
す
ね
。平
明
で
お
彼
岸
の
季
節
感
も
出
て
い
ま
す
。

「
毎
年
よ　

彼
岸
の
入
り
に
寒
い
の
は　

正
岡
子
規
」を
思
い
出
し
ま
す
。

松
明
の
　
火
の
粉
う
ず
巻
く
　
二
月
堂
　
　
　
　
　
粟
根
　
年
雄

し
ゅ
に
え

〔
寸
評
〕
三
月
一
日
か
ら
十
四
日
間
、
奈
良
東
大
寺
で
国
家
安
穏
を
祈
願
す
る
行
事
を
修
二
会
、
ま

お
こ
な

た
二
月
堂
の
行
い
と
い
い
ま
す
。季
語
の
は
た
ら
き
を
考
え
て
み
ま
し
ょ
う
。

　

（
添
作
句
）
―
傍
線
が
季
語
―

　
　
　

松
明
の　

火
の
粉
う
ず
ま
く　

修
二
会
か
な

　
　
　

お
松
明　

火
の
粉
う
ず
ま
く　

二
月
堂

ぼ

さ
ん
み
ち

春
風
に
　
押
さ
れ
て
登
る
　
墓
参
道 

　
　
　 

　
　
伊
木
　
幹
枝

〔
寸
評
〕「
春
風
」
は
暖
か
く
の
ど
か
な
春
の
軟
風
で
す
。
春
に
は
温
和
な
風
と
と
も
に
疾
風
も
ふ

た
い
と
う

き
す
さ
び
ま
す
。
特
に
春
風
と
言
っ
た
場
合
は
、
駘
蕩
た
る
お
だ
や
か
な
風
の
こ
と
を
言
い
ま

す
。
こ
の
句
、
春
風
駘
蕩
の
中
に
身
を
お
い
て
齢
の
肯
定
も
感
じ
ら
れ
る
悠
々
た
る
一
句　
　
　

春
一
番
　
精
い
っ
ぱ
い
の
　
手
紙
書
く
　
　
　
　
　
伊
木
　
幹
枝

〔
寸
評
〕「
春
一
番
」
は
、
春
に
な
っ
て
最
初
に
吹
く
南
風
で
、
二
月
中
・
下
旬
か
三
月
初
め
頃
吹
く

と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。こ
の
句
、春
を
呼
ぶ
風
に
刺
激
さ
れ
て
筆
を
と
っ
た
と
い
う
。き
っ
と
こ
の

句
を
添
え
た
の
で
し
ょ
う
。「
精
い
っ
ぱ
い
」
が
胸
に
し
み
ま
す
。

か
き
つ
く
ろ

垣
繕
う
　
手
袋
は
め
て
　
青
竹
を
　
　
　
　
　
　
河
野
　
一
枝

〔
寸
評
〕「
垣
繕
う
」
は
、
冬
の
間
に
雪
や
風
雪
で
こ
わ
れ
た
り
、
い
た
ん
だ
垣
を
春
に
な
っ
て

か
ら
修
理
す
る
こ
と
。
仲
春
の
季
語
。
こ
わ
れ
た
古
い
竹
垣
に
青
竹
を
添
え
て
、
新
し
い
杭
や

縄
を
使
っ
て
形
を
整
え
て
い
く
。作
者
は
白
い
手
袋
の
動
き
が
目
に
と
ま
っ
た
よ
う
で
す
。

初
蝶
や
　
花
の
中
よ
り
　
ふ
わ
ふ
わ
と
　
　
　
　
河
野
　
一
枝

〔
寸
評
〕「
初
蝶
」
は
、
春
先
に
は
じ
め
て
見
か
け
る
蝶
の
こ
と
で
す
。
春
の
到
来
を
告
げ
る
か

の
よ
う
に
、
い
き
い
き
と
し
て
泳
ぐ
。
黄
蝶
や
紋
白
蝶
が
多
い

の
も
い
っ
そ
う
可
憐
で
新
鮮
な
印
象
を
与
え
て
く
れ
ま
す
。

発
見
し
た
と
き
の
感
動
が
伝
わ
っ
て
く
る
一
句
で
す
。

こ

め

木
の
芽
吹
き
　
吸
物
香
る
　
夕
餉
の
膳
　
　
　
　
中
谷
　
明
子

〔
寸
評
〕「
木
の
芽
」
は
春
の
木
の
芽
を
総
称
し
た
季
語
。
山
椒
の
芽
を
特
に
「
き
の
め
」
と
い

う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

（
添
作
句
）　

山
椒
の
芽　

つ
か
み
こ
ん
だ
る　

夕
餉
か
な

　
　
　
　
　
　

「
山
椒
の
芽
」
で
香
り
を
「
つ
か
み
こ
ん
だ
る
」
で
野
趣
を
添
え
、「
香
り
」｢

膳｣

は
省
略
し
て
し
ま
い
ま
す
。

影
法
師
　
背
中
丸
め
て
　
付
い
て
来
る
　
　
　
　
中
谷
　
明
子

〔
寸
評
〕「
陽
射
し
は
つ
よ
く
な
り
、
影
は
よ
く
映
る
け
ど
風
は
ま
だ
冷
た
い
」
と
注
釈
が
し
て

あ
り
ま
す
。
中
七
が
こ
の
句
の
命
。
季
語
の
は
た
ら
き
、
省
略
の
効
果
に
つ
い
て
か
ん
が
え
て

み
ま
し
ょ
う
。

　

（
添
作
句
）　

春
光
や　

背
中
丸
め　

影
法
師

　

選
者　

吟

か
げ
ろ
う

ま
つ
げ

陽
炎
を　

抜
け
来
し
睫
毛　

洗
ひ
を
り　
　
　
　
　

信
廣　

高
陽
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高
齢
者
の
在
宅
療
養
を
支
援
し
ま
す

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

ご
相
談
は
お
気
軽
に

あ
す
か
居
宅
介
護
支
援

事

業

所
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　　【編集後記】

　

（編集：浜本　正美・富永　さゆり）
“ニューズレターあすか” は当法人のホームページ上でも見ることができます

～医療法人あすかの理念～ 当法人は

本誌では今月、満開の桜の花の下

で満開の笑みを咲かせていらっ

しゃる、ご利用者様をたくさん掲

載することが出来ました。編集者

にとっては、楽しそうなご利用者

様の姿を皆様にお届け出来ること

は本当に嬉しいことです。これか

らも、たくさん掲載できるようア

ンテナをはりめぐらせていきたい

と思います。

高
橋
内
科
小
児
科
医
院

 
 
 
 
 
 
 
 
 

　

０
８
２-

８
７
９-

３
１
４
３

あ
す
か
通
所
介
護
事
業
所　

ま
や
る
ち
ょ
ー
く

　
　
　
　
　
　

０
８
２-

８
７
０-

３
８
０
０

あ
す
か
通
所
介
護
事
業
所　

か
る
や
ん
ち
ょ
ー
く

　
　
　
　
　
　

０
８
２-

８
７
０-

３
８
０
０

あ
す
か
通
所
介
護
事
業
所　

し
ゅ
り
あ
ち
ょ
ー
く

　
　
　
　
　
　

０
８
２-

８
３
０-

０
５
５
２

あ
す
か
短
期
入
所
生
活
介
護
事
業
所

　
　
　
　
　
　

０
８
２-

８
７
０-

６
７
０
０

あ
す
か
福
祉
用
具
貸
与
事
業
所

　
　
　
　
　
　

０
８
２-

８
３
０-

５
１
７
７

あ
す
か
小
規
模
多
機
能
型
居
宅
介
護
事
業
所

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

つ
ど
い
の
家

　
　
　
　
　
　

0
8
2-

8
7
0-

6
7
0
4

あ
す
か
通
所
介
護
事
業
所　

野
ば
ら

　
　
　
　
　
　

0
8
2-

8
3
0-

0
5
5
2

 インストラクターの紹介

 今後の展開

 あすかでのちぎり絵の目的

あすかのホームページを

ご紹介しています。

第 1 2 回目はちぎり絵です!

 

ISO9001 の認証施設です

職員は、患者様と利用者様の人生全体を支えるためにその思いを共

感し（Sympathy）必要なサービスを継続的に提供します。

職員は、患者様と利用者様の健康と安全（Safety）に対して細心の

注意を払います。
 

職員は、医療、看護、介護の専門家（Specialist）としての誇り

を持ち、実力を高めていくよう努力を続けます。

 

 

 

　季節に合わせた草花や風景を作っていく予定です。1つの作品を1ヶ月～半年かけて作りますが、ご利用者

様が楽しみながら、作品作りが出来るようお手伝いしていきたいと思っています。

　指先を使った細かい作業で作品が仕上がる喜びを味わって頂きます。図柄を選び

色紙に転写し、背景から貼っていきます。遠近感を出すために遠くから貼っていく

のが基本です。仕上がった作品は、しゅりあちょーくの壁に展示して皆さんに見て

いただいています。

★栗田　ゆりか★

　最初は、戸惑うこともありましたが、今では細かい指使いで背景との色のバラン

スが出来るほど立派に？成長したと自負しています。

今後もご利用者の皆様と一緒になっていい作品が出来るよう頑張っていきたいと思

います。

★泉　敦子★

　人に教えることは初めてでしたので悩むことも沢山ありましたが、ご利用者様が優

しく教えてくださいました。

これからも季節にちなんだ作品を作り、完成したときの喜びを沢山味わっていただき

たいと思っています。

★栗田　ゆりか★

★泉　敦子★

　

　

　

　

　

☆

　

　


